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AZIENDA SPECIALE CONSORTILE
“Isola Bergamasca - Bassa Val San Martino”

azienda territoriale per i servizi alla persona

CODICE ETICO

SULLA SALUTE NEI LUOGHI DEL DIVERTIMENTO NOTTURNO E
SULLA VENDITA E SOMMINISTRAZIONE DI ALCOL

PREMESSA

La proposta di un codice etico di riferimento per la salute nei luoghi del divertimento
notturno e per la vendita e somministrazione di bevande alcoliche é il frutto di un lavoro di
confronto, condivisione e assunzione di responsabilta da parte di alcuni importanti
soggetti della comunita dell’lsola Bergamasca:

- Azienda Speciale Isola Bergamasca

- Dipartimento dipendenze del’lASLdi Bergamo

- Prefettura di Bergamo

- Comando Polizia consortile dell’'lsola Bergamasca

- Associazione CIB

- Assemblea dei sindacidell’lambito territoriale Isola Bergamasca — Bassa Val

S.Martino

- | gestori dei luoghi di divertimento notturno

- Consorzio Solco Priula

- CAT

- Confcommercio.

PERCHE UN CODICEENCO
I gruppo suddetto ha trovato convergenza rispetto alla rlevanza ed alla problematicita
del fenomeno del consumo di alcol e dei problemi da esso derivati.
In merito a tale problematica il gruppo ha analizzato i dati di riferimento provenienti da
fonti attendibili di livello internazionale, nazionale e locale.

Un primo riferimento fondamentale é rappresentato dalla Relazione 2007 del Ministro
della salute in materia di alcol e relativi problemi, di cui s riporta uno stralcio inerente i
dati di problematicita relativi alla popolazione giovanile.

RELAZIONE DEL MINISTRO DELLA SALUTE AL PARLAMENTO SUGLI INTERVENTI REALIZZATI Al SENSI DELLA LEGGE
30.3.2001 N. 125 “LEGGE QUADRO IN MATERIA DI ALCOL E PROBLEMI ALCOLCORRELAT”
ANNO 2007

Aspetti relativi alla popolazione giovanile
Per quanto riguarda in particolare la popolazione giovanile, i dati piu rassicuranti derivano, ancora una volta,
dal confronto con gli altri Paes dell’Unione europea, che risulta a favore dell'ltalia periseguenti parametri:

o minore diffusione del consumo regolare di alcol;

e maggiore diffusone della percezione della pericolosita dell'alcol.
Inoltre va segnalato postivamente il manifestars tra il 2004 e il 2005, secondo il dato rilevato dall'indagine
ESPAD, di una lieve tendenza al calo di consumi e ubriacature negli studenti di 15-19 anni.

Preoccupano invece altri fenomeni, che s manifestano anche in contraddizione con i segnali positivi prima
descritti:
e aumento, tra il 2004 e il 2005, di un atteggiamento di negazione del rischio connesso con il consumo
eccedentario anche giornaliero;
e persistente tendenza alllaumento nel tempo del numero dei consumatori nella fascia di eta 18-24
anni, e in particolare fra le ragazze,
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e alta percentuale diconsumatorial di sotto dell'eta legale (19,5%);

e persistente tendenza allaumento neltempo del numero dei consumatori fuori pasto tra i maschie le
femmine dieta compresa fra i 18 e i 29 anni nonché, fatto particolarmente grave, di eta compresa
frail4 eil7 anni;

e alta percentuale di giovani maschi con comportamenti di ubriacatura, notevolmente superiore alla
media gia tra i giovani di 18-19 anni;

e presenza di comportamenti di ubriacatura anche nei giovani al di sotto dei 16 anni, che
rappresentano I'eta legale perla liceita della ssmministrazione (3,2%);

e elevata percentuale di giovani con associazione di vari comportamenti a rischio alcolcorrelato
(ubriacature, consumi fuori pasto, etc.);

e bassa eta del primo contatto con I'alcol;
elevata percentuale di giovani alcoldipendenti in trattamento nei servizi;

e persistente tendenza all'laumento nel tempo dei giovani alcoldipendenti in trattamento, rispetto alle
altre fasce di eta;

o elevata percentuale di morti per incidente stradale tra i giovani;

e elevata percentuale di incidenti notturni del venerdi e sabato, che coinvolgono spesso i giovani.

Un secondo dato riguarda le rilevazioni di carattere provinciale e locale rispetto al
fenomeno in oggetto:

Espad Italia: Ricerche nazionali
Tab. 12 - “Ubriacature” almeno una volta nella vita - distribuzione per genere e classe di efd -
contronto frer il campione lombardo e quello bergamasco.
Valor percentuali - Anno 2005
PREVALENZA NELLA VITA (7:)
léunn’ | 16 anni 17anni
................... WL

LOMBARDIA :3 2d41'332 1347 4‘}4 5214 652 l,

BERGAMO 533,3.\12.8.33,0.55,6.4/ 530 626 6w.629 ?66 631 Tl4 86:.6“‘5 7?5

Fonte: Elaborazione sui dati ESPAD@Halia2005

In italia & stata stimata come correlata all'uso dialcol alla guida una quota compresa tra il 30% e il 50% del
totale della monalita per questa causal. Ssmpre nel nostro paese sono attribuibilial consumo di alcol il 50%
dei casi di invalidita permanente successivi ad incidente stradale?.

Nell'anno 2004 sono stati rilevati dall'ISTAT 224.553 incidenti stradali (contro 231.740 del 2003) che hanno
provocato 5.625 morti (contro i 6.065 del 2003), con un indice di mortalita (rapporto tra numero di morti e
numero di incidenti) pari a 2,5% (contro il 2,6% del 2003).

Il fenomeno & particolarmente rilevante nella nostra provincia.

! Dipartimento delle prevenzione e della comunicazione — Direzione generale della prevenzione sanitaria “relazione del ministero della
Salute al parlamento sugli interventi realizzati ai sensi della legge n.125/2001 legge quadro in materia di alcol e di problemi
alcolcorrelatl" dati anno 2004, Roma 30.12.2005, pag. 5

2 Cfr. 1SS Rapporto ISTISAN 04/22 Parte 1 Rev. Anno 2004. Pag 16
3 Sistema Statistico Nazionale Istituto Nazionale Di Statistica ACI, Settori Sanita, Previdenza — Giustizia — Servizi,
Statistica degli incidenti stradali Anni 2003 — 2004, Edizione provvisoria , Roma ottobre 2005. | dati si riferiscono ad
incidenti stradali che hanno procurato lesioni alle persone (feriti 0 morti)
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Popper e Monitour: ricerche provinciali
(INDAGINE PROVINCIALE 2006)

Tab. 11.3 Distribuzione di frequenza per test etilometro positivo o negativo nei locali del divertimento notturno
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Break Point e MSCS: indagini sull’lsola Bergamasca Bassa valle San Martino
Ambito Isola Bergamasca Bassa val San martino 2005

Consumo di alcol per frequenza di consumo - Ambiti Territoriali (Valori percentuali) (std C Tot 250)
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A partire da questi dati abbiamo evidenzato alcuni nuclei problematici dai quali il
gruppo ha avviato la sua riflessione:

Estratto dai report del Progetto “Break Point” anno 2006-07:
e |l “nuovo consumatore” , &€ policonsumatore ed utilizza cid che ha a disposizione per “funzionare
bene” nelle diverse circostanze della vita;
e Risalta un uso sempre piu problematico ed un abuso a fronte di un fenomeno che dal punti di vista
culturale e sociale viene banalizzato e percid maggiormente accettato. Si evidenzia una tendenza
nel consumo sempre piu diffuso all'interno della stratificazione sociale, tra le diverse fasce d’'eta e
nei tempi che scandiscono la nostra vita;
Rispetto al fenomeno del consumo si confermano alcune aree problematiche quali:
Mancata consapevolezza dei rischi e danni legati al consumo di alcool e sostanze
La vendita e la somministrazione di alcool a soggetti di eta inferiore ai 16 anni
La vendita e la somministrazione di alcool a soggetti in evidente stato di ebbrezza
Guida in stato di ebbrezza o sotto I'effetto di sostanze stupefacenti
Aumento degli incidenti stradali
Il prevalere diun dato culturale peril quale il divertimento, in eta giovanile é strettamente associato
al consumo di alcol e sostanze
e livello di sicurezza nei locali (sovraffollamento, gestione di situazioni di tensione e di conflitto)
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