FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax
E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

GIAN ARTURO RoTA

Dal 2024, Supervisore Equipe Esodo, comunita di Sorisole

Dal 2023 Coordinatore Equipe Tecnica CUAV La Svolta Spazio Ascolto Uomini
Maltrattanti, Bergamo

Dal 2022 Formatore T-Group presso Scuola Sintema, Bergamo

Dal 2019, Formatore su Violenza di genere, nelle scuole medie e superiori
Dal 2018 Operatore La Svolta — Spazio Ascolto Uomini Maltrattanti, Bergamo
Dal 2017 Facilitatore gruppo lutto AMA Bergamo (come volontario)

Dal 2016 Counselor professionista, con studio in Valbrembo (BG)

Dal 1986 al 2011, nell'editoria

Dal 2011 Libero professionista

I


mailto:a.rota@luigiveronelli.it

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)

» Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e
della carriera ma non
necessariamente riconosciute
da certificati e diplomi ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

1984. Diploma Liceo Linguistico, Istituto Enrico Fermi, Bergamo

1988-1989 Studente presso la Facolta di Scienze Religiose, Seminario
Vescovile di Bergamo

Violenza di genere
Supervisione costante con Michele Poli, CUAV Ferrara

2025, Corso Introduzione al lavoro con autori di reati sessuali, Isotta Rossoni,
Varese

2023, Corso Conduzione coppia mista con uomini maltrattanti, CAM Firenze,
Corso Genitorialita non violenta, CAM Firenze, Corso Lavoro con gli uomini
autori di violenza contro le donne, Rete Antiviolenza Isola Bergamasca

2021, Corso Prevenzione della violenza di genere in contesti migratori, CAM
Firenze

2017-2018, Corso Operatore CAM, presso CAM Ferrara

Counseling

Supervisione costante con Luigi Regogliosi, psicologo e counselor, Bergamo
2025, Qualifica di counselor trainer, presso Sintema, Bergamo, riconosciuto dal
Cncp

2024, Corso sul’'empatia, Cncp, Roma

2020, Corso “narrazione e public speaking”,CSV Bergamo; Corso “tecniche di
gruppo” e Corso “il counseling di coppia”, Sintema, Bergamo

2019, Corso sulle relazioni intime, Personal Empowerment School, Milano
2018, Corso di Specializzazione in counseling organizzativo, IPSO, Milano

2016, Diploma Counselor Professionista presso Sintema, Bergamo, con tesi su
counseling ed elaborazione del lutto

2015-2016-2017, Corso facilitatore gruppi auto mutuo aiuto, AMA, Bergamo,
AMA Milano-Monza Brianza

Materie umanistiche e sociali

Counselor Professionista / Trainer Counselor / Formatore / Operatore Cuav
(centro uomini autori di violenza)

Buona comunicativita (empatia € comunicazione), spirito critico,

capacita di adattamento, senso di responsabilita; curiosita e dedizione.
Controllo emotivo nelle situazioni critiche. Buona capacita di analisi

ITALIANA

INGLESE E FRANCESE



* Capacita di lettura

» Capacita di scrittura

* Capacita di espressione
orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre
persone, in ambiente
multiculturale, occupando
posti in cui la comunicazione e
importante e in situazioni in cui
e essenziale lavorare in
Squadra (ad es. cultura e
sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di

lavoro, in attivita di
volontariato (ad es. cultura e
sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE
Competenze non
precedentemente indicate.
PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI

Buona
BUONA
BUONA

Ottime capacita relazionali: capacita di interazione, di mediazione e di
ascolto non giudicante; fiducia nelle potenzialita degli altri, chiarezza;
rispetto delle differenze; disponibilita al confronto e al lavoro di
squadra. Abilita a parlare in pubblico.

Coordinatore team / conduzione e facilitazione gruppi.
Socio volontario presso Associazione Ama di Bergamo e membro
del consiglio direttivo

Utilizzo del sistema Apple. Discreta onoscenza Office (word, excel,
power point, ecc.).

STUDIO BASE DELLA MUSICA.

INTERESSE PER LETTURA E CINEMA. BIOGRAFO DI LUIGI VERONELLI E CURATORE
MOSTRE

B

[ Inserire qui ogni altra informazione pertinente, ad esempio persone di
riferimento, referenze ecc. |
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VALBREMBO, 14/09/2025






